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Mot d’introduction

L’année 2025 a représenté pour notre association une étape importante dans la concrétisation de son
engagement en faveur des populations vulnérables de la région de Tombouctou. Dans un contexte
marqué par la précarité socio-économique, les difficultés d’accés aux soins, I'insécurité alimentaire et les
inégalités sociales, notre organisation a poursuivi avec détermination sa mission de solidarité et
d’assistance humanitaire.

Malgré des moyens limités, I'association a pu mener des actions concrétes a fort impact social, ciblant
prioritairement les familles démunies, les éléves vulnérables et les personnes malades en situation de
besoin. Ces interventions, réalisées grace a I'engagement de ses membres et a la mobilisation de ses
soutiens, traduisent une volonté claire d’apporter des réponses pratiques, humaines et utiles aux
difficultés vécues par les communautés.

Le présent rapport annuel retrace les principales activités menées au cours de I'année 2025, met en
lumiére les résultats obtenus et souligne la portée sociale des interventions réalisées.

I Présentation de ’association

Sahel Santé Solidarité est une organisation engagée dans les domaines de la santé, de la solidarité et de
I'assistance aux personnes vulnérables. Elle ceuvre en faveur des communautés fragilisées, notamment a
travers des actions humanitaires de proximité, des activités de soutien social, des interventions sanitaires
et des initiatives de réduction des vulnérabilités.

Sa vision est celle d’une société plus solidaire, dans laquelle les personnes les plus exposées a la pauvreté,
a la maladie et a I'exclusion peuvent accéder a un soutien concret et digne.

Sa mission consiste a contribuer a 'amélioration des conditions de vie des populations vulnérables par
des actions ciblées, humaines et adaptées aux réalités locales.

2 Contexte d’intervention

La région de Tombouctou demeure confrontée a de nombreux défis humanitaires et sociaux. Les
populations y subissent les conséquences combinées de la pauvreté, de I'insécurité, de la fragilité des
services sociaux de base et de I'accés limité a des soins de santé de qualité. Dans ce contexte, de
nombreuses familles vivent dans une situation de grande vulnérabilité, avec des difficultés a assurer leur
alimentation, a prendre en charge la scolarité des enfants ou a accéder aux traitements médicaux
nécessaires.

C’est dans cette réalité exigeante que notre association a orienté ses interventions en 2025, avec la
volonté de répondre a des besoins immeédiats, visibles et essentiels.
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3 Objectif général des interventions en 2025

Contribuer a I'amélioration des conditions de vie des populations vulnérables de la région de
Tombouctou a travers des actions de solidarité, d’assistance sociale et de soutien sanitaire.

4 Objectifs spécifiques

= Apporter un appui alimentaire a des familles en situation de vulnérabilité ;

= Soutenir la scolarisation d’enfants issus de familles démunies ;

» Faciliter 'accés aux soins de santé pour des malades ne disposant pas des moyens
nécessaires ;

* Renforcer la présence de I'association aupres des communautés a travers des
actions concretes et crédibles.

5 Syntheése des activités réalisées en 2025

Au cours de 'année 2025, I'association a mené deux principales interventions humanitaires et sociales
dans la région de Tombouctou.

Période Activités Bénéficiaires

Don de 68 kits alimentaires a 68 familles vulnérables et
Novembre 2025 | remise de 10 kits scolaires a 10 éléves issus de familles 68 familles et 10 éléves
démunies

Consultations médicales gratuites et don de

Décembre 2025 326 malades

médicaments dans la région de Tombouctou
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6 Activités réalisées

6.1 Don de kits alimentaires a 68 familles vulnérables et remise de 10 kits
scolaires a 10 éléves issus de familles démunies

Période : Novembre 2025

Dans le cadre de ses activités de solidarité sociale,
I'association a organisé en novembre 2025 une
opération de distribution de 68 kits alimentaires au
profit de 68 familles vulnérables. Cette action visait
a apporter un soulagement concret a des ménages
confrontés a des difficultés économiques
importantes et a une fragilit¢ alimentaire
persistante.

Les familles bénéficiaires ont été identifiées sur la
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base de leur niveau de vulnérabilité, avec une | = - F iy T WACE T 8%
attention particuliere accordée aux ménages les plus exposés a la précarité. A travers Image Distribution, Alhad
cette activité, 'association a cherché a répondre a un besoin immédiat, tout en réaffirmant sa proximité

avec les communautés.

Au cours de la méme période, I'association a également procédé a la remise de 10 kits scolaires a 10
éléves issus de familles démunies. Cette initiative avait pour objectif de soutenir la continuité éducative
de ces enfants et de réduire, a petite échelle mais de fagon significative, les obstacles matériels a leur
scolarisation.

Cette double intervention revét une portée sociale importante. Elle traduit une approche globale de la
solidarité, qui ne se limite pas a I'assistance alimentaire, mais prend également en compte I'’éducation
comme levier essentiel de dignité, de protection et d’avenir pour les enfants issus de milieux vulnérables.

6.1.1 Résultats obtenus

= 68 familles vulnérables ont recu un kit alimentaire ;

= |0 éleves issus de familles démunies ont bénéficié d’un kit scolaire ;

= L’intervention a permis d’apporter un soutien direct a des ménages fragilisés ;

= |’association a renforcé sa présence sociale et sa crédibilité aupres des
communautés bénéficiaires.

6.2 Consultations médicales gratuites et don de médicaments a 326 malades
Période : Décembre 2025
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En décembre 2025, I'association a mené une
activité de consultations médicales gratuites,
accompagnée d’'un don de médicaments, au
profit de populations de la région de
Tombouctou.

Cette intervention avait pour objectif de
faciliter I'accés aux soins pour des personnes
malades ne disposant pas toujours des moyens
financiers nécessaires pour consulter un
professionnel de santé ou pour acheter les
médicaments prescrits. Dans un contexte ou
les besoins sanitaires demeurent importants et

ou de nombreuses personnes retardent leur

Image Consultations, Alhad

prise en charge pour des raisons économiques, cette activité a constitué une réponse particulierement
utile et attendue.

Au total, 326 malades ont bénéficié de consultations médicales gratuites et d’un appui thérapeutique sous
forme de médicaments. Cette action a contribué a soulager la souffrance de nombreux patients, a
améliorer l'accés a la prise en charge et a renforcer la confiance des communautés envers les initiatives
de solidarité portées par I'association.

Au-dela du chiffre, cette activité a eu une valeur humaine considérable : elle a permis a des hommes, des
femmes et des enfants de recevoir une écoute, une évaluation médicale et une réponse thérapeutique
adaptée a leur situation.

6.2.1 Résultats obtenus

= 326 malades ont bénéficié de consultations médicales gratuites ;

=  Des médicaments ont été donnés aux bénéficiaires selon leurs besoins ;

= |’activité a contribué a améliorer I'accés immédiat aux soins ;

= |’association a démontré sa capacité a organiser des interventions sanitaires ciblées
au bénéfice des populations vulnérables.

7 Résultats globaux de I’année 2025

Au terme de 'année 2025, les actions réalisées par I'association ont permis d’obtenir les résultats suivants

= 68 familles vulnérables soutenues a travers un don de kits alimentaires ;

= |0 éléves issus de familles démunies appuyés a travers la remise de kits scolaires ;

= 326 malades ayant bénéficié de consultations médicales gratuites et d’'un don de
médicaments.

Total des bénéficiaires directs enregistrés : 404

Ce total n’inclut pas les bénéficiaires indirects ayant profité du soutien apporté aux ménages et aux
patients pris en charge.
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8 Analyse qualitative de 'impact

Les activités réalisées en 2025 ont eu un impact significatif a plusieurs niveaux. Sur le plan social, la
distribution de kits alimentaires a permis d’apporter un soutien concret a des familles en situation de
précarité. Pour ces ménages, cette assistance a représenté bien plus qu’un simple appui matériel : elle a
constitué un signe de solidarité, de considération et de présence dans un contexte souvent marqué par
'abandon et la fragilité.

Sur le plan éducatif, la remise de kits scolaires a 10 éléves issus de familles démunies a contribué a soutenir
leur parcours scolaire et a alléger, méme modestement, le poids des dépenses supportées par leurs
familles. Cette action témoigne de I'engagement de I'association en faveur de I'’enfance et de I'égalité des
chances.

Sur le plan sanitaire, I'activité de consultations médicales gratuites et de don de médicaments a permis a
326 personnes d’accéder a des soins sans barriere financiere immédiate. Elle a contribué a réduire les
obstacles d’acceés a la prise en charge et a offrir une réponse concréte a des besoins de santé réels.

De maniére générale, les interventions de l'association ont renforcé sa légitimité communautaire, sa
crédibilité opérationnelle et la confiance des populations envers ses actions.

9 Forces de ’intervention

=  Une capacité a identifier des besoins prioritaires et a y répondre de maniere
concrete ;

= Une orientation claire vers les personnes les plus vulnérables ;

= Des interventions a impact direct et immédiatement perceptible ;

= Un engagement fort des membres de I'association ;

= Une bonne visibilité communautaire des actions menées.

Ces éléments montrent que l'association dispose d’une base sérieuse pour développer, renforcer et
étendre ses actions dans les années a venir.

10 Difficultés et limites

Comme toute organisation intervenant dans un contexte fragile, 'association a dii faire face a certaines
contraintes, notamment la limitation des ressources disponibles, 'ampleur des besoins par rapport aux
moyens mobilisables, ainsi que les difficultés générales d’intervention dans une région marquée par la
vulnérabilité.

Toutefois, malgré ces limites, les activités prévues ont pu étre réalisées et ont produit des résultats
tangibles. Cela démontre la capacité d’adaptation de I'association ainsi que la pertinence de son approche.

Il Perspectives pour ’année suivante

Au regard des résultats obtenus en 2025, I'association entend poursuivre et renforcer ses interventions
au bénéfice des populations vulnérables de la région de Tombouctou.

* L’extension des activités d’assistance alimentaire ;

= Le renforcement des actions de soutien sanitaire ;

* La poursuite d’initiatives de solidarité en faveur des familles démunies ;

* Le développement d’activités plus structurées dans les domaines de la santé, de la
nutrition, de I'assistance sociale et de I'appui communautaire.
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L’expérience acquise en 2025 constitue un socle important pour consolider les actions futures et
mobiliser davantage de partenariats et de soutiens.

Conclusion

L’année 2025 a été marquée, pour notre association, par des actions concrétes, utiles et profondément
humaines au service des populations vulnérables de la région de Tombouctou. A travers la distribution
de kits alimentaires, 'appui scolaire a des enfants issus de familles démunies, ainsi que I'organisation de
consultations médicales gratuites accompagnées de dons de médicaments, notre organisation a démontré
sa volonté d’agir de maniére responsable, solidaire et proche des besoins réels des communautés.

Les résultats obtenus confirment que méme des interventions ciblées et modestes peuvent produire un
impact réel lorsqu’elles sont portées avec sincérité, rigueur et engagement. Ce rapport témoigne non
seulement des actions réalisées, mais aussi de la crédibilité croissante de I'association dans le champ de
la solidarité et de I'assistance humanitaire.
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Notre association demeure résolument engagée a poursuivre cette mission au service des plus
vulnérables.
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